Semaine du 19/01 au 24/01

Semaine du 25/01 au 01/02

Semaine du 02/02 au 08/02

Semaine du 09/02 au 14/02

Frites

Fruits de saison Eﬁ

Frites

Fruits de saison Eﬁ

Coeur Rumsteck Sauce au Bleu™>
Frites

=2

Fruits de Saison *

T et o Tarte Chaude Pizza du Chef i o) Baguettine aux Légumes
Lundi Tagliatelle au Chorizo 7 Cuisse de I?oulet Roti au M-leI/Moutarde TFaVers de.Palc.CatamAline (;4;0;‘@@.‘& Risotto Crémeux aux
un s Légumes de Saison 9 .
7 2 Carottes Braisées Champignons
Compote de Pommes == Yaourt =2 vaourt E3 Fromage Blanc a la Mandarine
Taboulé Paté de Campagne
#:2 SN
Mardi Burger VegEta rien:: Cote de Porc au Cidle'@v‘? Jambalaya de POU'Etw 4 Cordon Bleu a la Raclette %o
5| N RO
Crumble de Fruits au Chocolat = Haricots Verts 2 Patisserie du Chef® Qyets 'S
Beignet Yaourt
Salade de Choux Salade d’Endives Salade Coleslaw Carottes Rapées
. Coeur Rumsteck Sauce Forestiére Coeur Rumsteck Sauce Bordelaise
Mercredi

Coeur Rumsteck Sauce Béarnaise
Frites

2

Fruits de Saison #

Jeudi

Jambon Fumé
’/tfiy\‘
Tajine de Poulet aux Olives et Citron “

Légumes
45|

Yaourt ==

‘/{H}\\
Soupe de Légumes “&¥

/BN
Sauté de Boeuf aux Oignons “¥

Riz Créole*

Patisserie du Chef “%

Surimi-Mayonnaise &

7D
Estouffade de Porc a la Vigneronne ™~
Choux Rouges

Compote de Fruits =

Wrap de Légumes
Filet de Poulet a la Normande
Pennes

2

Compote de Fruits *

Vendredi

Feuilleté au Poulet

Lasagne Saumon Epinards @

Salade Verte @

Patisserie du Cheft ¢4

Assiette de Charcuterie

Filet de Colin au Boursin &
Fondue de Poireaux
Coupe Gourmande

Soupe de Potiron
Saumonette au Court Bouillon

Pommes de Terre Vapeur @
Barre Glacée

Quiche Lorraine

Papillotes de Colin aux Légumes @
Endives Bralsees

Patisserie du Chef\ 24

Les menus peuvent varier en fonction des approvisionnements.

Le cercle mixte vous propose du pain « LABEL ROUGE ».

Réservation possible au 03.87.02.90.11 ou via le site internet https://cerclemixteegm15-7.wixsite.com/accueil
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ii : Agriculture Bio : Péche durable MSC - Label Rouge IGP /AOP “s9” : Fait Maison
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